
PLANNING CENTRE DE FORMATION 2025 / 2026 
 

 LUNDI 
SALLE 1 

LUNDI 
SALLE 2 

MARDI 
SALLE 1 

MARDI 
SALLE 2 

MERCREDI 
SALLE 1 

MERCREDI 
SALLE 2 

JEUDI 
SALLE 1 

JEUDI 
SALLE 2 

VENDREDI 

SALLE 1 
VENDREDI 
SALLE 2 

            
 
 

9H 12H 
 
 
 

EAT 
 

 
 

 
 
 
 

 

9H 10H  
RENFO 

MUSCULAIRE 
NINA 

   
 
 

9H 12H 
 
 
 

EAT 

  
 

 
 
 

 
 

 
 

 

   

1OH 12H  
CLASSIQUE 

LYDIA 

  

PAUSE REPAS PAUSE REPAS 12H 13H 
CHANT 
MARINA 

            PAUSE REPAS         PAUSE REPAS 

 
13H 15H 

JAZZ 
NINA 

   
13H 14H 

SOUPLESSE 
NINA 

 

    
13H 15H 
THEATRE 
NOEMI 

  
13H 15H 

CLASSQUE 
LYDIA 

 

    15H 16H 
 CABARET 

NINA 

 14H 16H 
JAZZ ET/OU 
REPETITION 

NINA 

    
15H 17H 

JAZZ ET/OU 
REPETITION 

VANESSA 
 

  
15H 17H  

JAZZ  
VANESSA 

 

16H 17H 
 SREET 
LOLA 

 16H 17H 
HIP HOP 

SEBASTIEN 

     

 


